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Мексика

Земля майя и ацтеков

М е к с и к а

Достопримечательности
Мексика – уникальная и уди-

вительная страна с богатейшим 
прошлым, живыми традициями и захваты-
вающей историей древних цивилизаций 
ольмеков, майя, тольтеков, миштеков и 
ацтеков. 

Разноцветная и динамичная мексикан-
ская культура, какой мы её знаем сегодня, 
представляет собой гармоничную смесь 
испанских и индейских культур: неземные 
пирамиды Теотиуакана, индейско-коло-
ниальная Оахака, волшебный Ушмаль и 
другое.

В стране огромное количество пира-
мид майя, но доступны для посещения 
лишь некоторые, так как многие из них 
погребены под слоем земли или покрыты 
густой тропической растительностью. В 

настоящее время на территории Мек-
сики особой популярностью пользуются 
крупнейшие пирамиды – Солнца (225 м в 
основании и 65 м в высоту) и Луны (около 
150 м в основании и 42 м в высоту), храм 
бога майя – Кецалькоатля и другие.

Путешественникам рекомендуем также 
посетить следующие объекты: Медный 
Каньон, Монте Альба, Приходскую цер-
ковь Паррокия, Сан-Мигель-де-Альенде, 
Паленке, Чичен-Ица.

 Климат
Из-за большого разнообразия 

климатических условий в стране 
преобладает горный рельеф. 

Климат на севере субтропический, на 
юге – тропический. 

 Природа
По геополитическим пара-

метрам Мексика считается 
североамериканской страной. 

Омывается Тихим и Атлантическим оке-
анами. На севере граничит с США, на 
юго-востоке – с Белизом и Гватемалой. 

Мексика – страна гористая, более 50% 
её территории находится выше 1000 ме-
тров над уровнем моря. На юге страны 
расположен самый большой район тро-
пических лесов севернее Амазонки. Един-
ственная равнина – полуостров Юкатан. 

На полуострове Юкатан находится боль-
шое количество так называемых сенотов 
– природных колодцев, которые сливаются 

с подземными реками. Система подзем-
ных рек Юкатана вошла в историю рекор-
дов Гиннеса как самая длинная в мире. 

На большом центральном плоскогорье 
вы сможете увидеть одни из самых высоких 
вершин континента. 

Каждую зиму десятки миллионов коро-
левских бабочек прилетают сюда пере-
зимовать. В штате Мичоакан открыт для 
посещения заповедник этих невероятно 
красивых насекомых.  

Страна занимает четвертое место в 
мире по биологическому разнообразию – 
здесь более 58 национальных парков и 
заповедников биосферы. 

 Пляжи
Все пляжи – общественные, их 

посещение бесплатно. Аренда 
лежаков и зонтиков или вход в 
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Среднемесячная температура в Канкуне
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пляжные клубы Beach Club оплачиваются 
дополнительно. Находиться на пляже без 
купального костюма запрещено. 

На побережье имеются флажки, пред-
упреждающие о состоянии моря. Крас-
ные флажки означают, что море бурное 
и плавать категорически запрещено, 
желтые – нужно быть очень внимательным, 
зеленые – плавание безопасно.

 Развлечения
Ночная жизнь в Мехико очень 

яркая и разнообразная. Вы 
найдете огромное количество 

клубов с танцполами, дискотеки, бары с 
«живой» музыкой, как мексиканской, так 
и зарубежной. Особой популярностью 
пользуются ночные клубы, расположенные 
в районах Polanco, San Angel, Coyoacan, 
Condesa, La Zona Roza. 

 Спорт
В Мексике вы можете посвя-

тить время рыбной ловле, и луч-
ше всего это делать на Тихооке-

анском побережье и в Калифорнийском 
заливе. Подводное плавание и прыжки в 
воду особенно распространены в таких 
местах как Исла Маджерес, Плейас дел 
Кармен, Косумель, Панта Аллен и Банко 
Кинкорро. 

Для серфингистов Мексика – настоя-
щий рай. Дайвинг в стране – это погру-
жение во владения прекрасного царства 
экзотических рыб, где стаи групперов, 
барракуд и лобстеров «прогуливаются 
по улицам» рифа Паланкар, изрезанного 
множеством завораживающих пещер и 
расщелин, в которых живут самые больше 
в мире морские губки. Дайверы с любым 
уровнем подготовки найдут для себя при-
влекательные участки для погружений, 
совершаемые с инструкторами с лодки, 
бороздящей просторы бирюзовой мор-
ской глади. 

Любители рафтинга могут вдоволь на-
сладиться радостью рискованного спуска, 
особенно увлекательного на реке Рыбной 
и реках штата Веракрус.

 Еда и напитки
Мексиканская кухня извест-

на во всем мире. Возможно, 
некоторые блюда сначала по-

кажутся вам несколько острыми, но вы 
все равно должны оценить их вкус. Как 
правило, национальные деликатесы не 
обходятся без одного из трех типичных ком-
понентов: тортильяс (кукурузные лепешки), 
фасоли и острого перца чили. 

мясного фарша с томатами, например, 
пикадильо. 

Распространены похлебки с море-
продуктами, бобовыми, со специями. 
На столе обязательно должны стоять соль, 
чили и тортильяс. 

Горячие блюда готовят из нескольких 
сортов мяса, популярны гуляши олья 
подрида, жареные говяжьи «ленточки» с 
фасолевым гарниром карне асадо и др. 

Востребованы также горячие лепешки 
с начинками: напоминающие наши 
пельмени или кулебяки эмпанадас, быв-
шие когда-то простым омлетом, а затем 
превратившиеся в своеобразные рулеты, 
энчиладас, толстые, как вьюки на спине 
осла, бурритос. 

Ну, а для любителей древности – аро-
матные тамалес, приготовленные на 
пару куски кукурузного теста, обернутые 
листом кукурузного початка и политые 
соусом на выбор. 

Самый известный мексиканский де-
серт – это сладкий королевский хлеб 
роска де рейес, сердцевина которого за-
полняется сушеными фруктами, а внутрь 
кладется куколка, символизирующая 
Христа-младенца и наступление фиесты.

 События
Национальные праздники:
1 января – Новый год. 
5 января – День Трех Королей. 

5 февраля – День Конституции. 
14 февраля – День святого Валентина. 
24 февраля – День Флага.
21 марта – День рождения национального 

героя Бенито Хуареса. 
Март-апрель – Пасха и Святая неделя. 
30 апреля – День Ребёнка. 
1 мая – День Труда. 
5 мая – Годовщина дня сражения при 

Пуэбле в 1862 году.
10 мая – День Матери.  
23 мая – День Студента. 
Третье воскресенье июня – День Отца. 
16 сентября – День Независимости. 
12 октября – День Открытия Америки 

«День расы». 
1  ноября – День Мёртвых.
20 ноября – День Революции. 
12 декабря – День девы Марии Гваде-

лупской. 
25 декабря – Рождество. 

Месяц Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май

Дневная температура 31°С 30°С 28°С 27°С 27°С 27°С 28°С 29°С 31°С

Температура воды 29°С 27°С 26°С 26°С 24°С 25°С 27°С 27°С 29°С

Закуски гениальны, как все простое, и 
представлены, в основном, начос, кеса-
дильяс, такос, тостадос, чимичанги – это 
все те же пресные кукурузные лепешки 
(не только из кукурузы, а и из «импорти-
рованной» испанцами пшеницы) с начин-
ками из кукурузы, фасоли, перца, сыра, 
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Виза
Для посещения Мек-

сики необходимо по-
лучить визу в консульстве. Спи-
сок необходимых документов 
для оформления визы вы найде-
те на сайте www.nevatravel.ru.

Посольство Мексиканских Со-
единенных Штатов в РФ:

119034, г. Москва, Б. Левшин-
ский переулок, д. 4.
Тел. +7 (495) 969-2879.
Факс: +7 (495) 969-2877.

Общие сведения 
Столица – Мехико.
П л о щ а д ь  с т р а н ы  – 

1972550 кв. км, в том числе 
около 6 тыс. кв. км островов в 
Тихом океане.

Население – 111,2 млн. чело-
век.

Религия – католиками себя 
считают около 89% населения, 
протестантов насчитывается 
6%, а к другим конфессиям 
причисляют себя 5% верующих. 

Язык – испанский.  

 Время 
В восточных провин-

циях (Таба, Чьяпа) и в 
столице время отстает от мо-
сковского на 10 часов, в севе-
ро-западных (Чиуауа, Южная 
Нижняя Калифорния) – на 11 
часов, в западных (Северная 
Нижняя Калифорния, Сонора) 
– на 12 часов. 

С первого воскресенья апре-
ля по последнее воскресенье 
октября местное время отстает 
от московского на 9–11 часов 
соответственно.

 Как добраться
Россию с Мексикой 

связывают прямые рей-
сы авиакомпании «Аэрофлот». 
Вылеты еженедельные. Само-
леты приземляются в Канкуне. 

 Таможня
Запрещен вывоз 

археологических цен-
ностей и антиквариата, редких 
животных и птиц, их шкур и чу-

чел, национальной валюты свы-
ше 10 000 долларов. Разрешен 
вывоз ввезенной иностранной 
валюты, национальной – не 
более 5 000 песо. 

При выезде из страны потре-
буется оплатить аэропортовый 
сбор, который составляет око-
ло 20 долларов США на чело-
века, кроме детей в возрасте 
до 2 лет. 

Лицам в возрасте более 18 
лет разрешен беспошлинный 
ввоз до 400 сигарет или 50 си-
гар, или 250 г табака; до 3 л 
крепких спиртных напитков или 
вина; разумного  количества 
парфюмерии, 1 видеокамеры, 
1 фотоаппарата и 12 пленок 
(видеокассет) к ним, а также 
подарков и других товаров на 
сумму не более 300 долларов 
США. Дополнительные товары 
на сумму не более 500 долла-
ров США также могут ввозиться 
без уплаты таможенной по-
шлины, однако потребуется 
доказать их некоммерческое 
использование. 

При въезде в Мексику необ-
ходимо заполнить таможенную 
декларацию, в которой обя-
зательно перечисляются все 
ценные предметы, которые 
ввозятся в страну. 

 Валюта
Денежная единица 

– Мексиканское песо 
– MXN (1 песо=100 сентаво). В 
обращении имеются банкноты 
достоинством 500, 200, 100, 50, 
20 песо, и монеты по 10, 5, 2, 
1 песо. Сентаво почти не ис-
пользуются. 

Широко распространены 
кредитные карточки Visa и 
MasterCard, реже American 
Express. Принимаются и долла-
ры, но по очень невыгодному 
курсу.

Обменять иностранную ва-
люту можно в банках или об-
менных пунктах. 

В 2011 году 1 USD = примерно 
11 MXN, а 1 евро = примерно 
16 MXN. 

 Транспорт
Городские автобусы 

(стоимость проезда 1 
МХN) действуют во всех крупных 
населенных пунктах и пред-
ставляют собой достаточно 
удобный (хотя и часто пере-
полненный) вид транспорта. 
Билеты можно приобрести в 
специализированных киосках 
или у водителя. Во всех тури-
стических зонах действуют 
маршрутные такси («песеро»). 
Микроавтобусы ходят от основ-
ных автобусных остановок (в 
столице и от станций метро), 
хотя можно остановить «песе-
ро» и на улице. Оплата зависит 
от продолжительности поездки. 

Часто городские автобусы 
далеки от понятий минималь-
ного комфорта. Особенно это 
касается небольших провинци-
альных городов. Нередко роль 
автобусов выполняют так назы-
ваемые «вахтовки» с неудобны-
ми деревянными сидениями и 
без кондиционера.

В Мехико и во всех крупных 
городах страны действуют 
несколько видов такси. В не-
которых такси нет счетчиков, 
поэтому о цене следует до-
говариваться заранее. Реко-
мендуется пользоваться вызо-
вом авторизованного такси из 
гостиницы, или такси «turismo», 
водители которых часто знают 
английский язык. 

Для того чтобы взять машину 
напрокат, необходима кре-
дитная карта и наличие мек-
сиканской страховки. В стране 
представлены основные миро-
вые компании по прокату авто-
мобилей. Сумма аренды раз-

лична в разных 
компаниях (от 40 
до 70 долларов 
США в день), при 
этом в заявлен-
ный платеж обыч-
но не входит на-
лог (15%). Многие 
компании прода-
ют страховку на 
определенный 
срок, если же 
машина возвра-
щена раньше, 
чем закончился 

срок действия страховки, за 
неиспользованное время вы-
плачивается возмещение.

 Связь
Код Мексики: +52. 
Роуминг доступен 

абонентам основных рос-
сийских операторов. Если вы 
предпочитаете иметь местный 
номер, то обратитесь к наше-
му представителю за советом 
по покупке местной sim-карты.

Звонки из отеля дорогие 
– одна минута разговора с 
другой страной стоит от 6 дол-
ларов США и выше.

Можно воспользоваться 
телефоном-автоматом, ра-
ботающим по предоплатой 
карточке, цена – вполне при-
емлемая.  

 Что купить
Магазины работают 

с 10:00 до 19:00, кроме 
воскресенья. Большинство 
магазинов в гостиничной зоне 
открыто с 10:00 до 22:00 еже-
дневно. 

Мексиканское народное 
творчество очень разнообраз-
но и отражает неиссякаемую 
фантазию и изобретатель-
ность ремесленников. На рын-
ках и в сувенирных магазинах 
можно приобрести сере-
бряные изделия, керамику и 
гончарные изделия местных 
мастеров, шерстяные одеяла 
сарапе (sarape), шляпы-сом-
бреро (charro), богато укра-
шенные вышивкой, сувениры 
из соломы, выдувные изделия 
из стекла, кожаные тапочки 
уарачес (huaraches), поде-
лочные и полудрагоценные 
камни, ювелирные изделия 
из золота и серебра, белые 
юкатанские платья с вышиты-
ми разноцветными цветами 
(huipiles).

Достойны внимания изделия 
талавера (talavera) – кера-
мические тарелки, кувшины и 
расписанные вручную плитки.

 Где жить
Европейские путе-

шественники выбира-
ют, как правило, отели на Ка-
рибском побережье Мексики, 
прежде всего, в Канкуне. 

Часть гостиниц, располо-
женных на побережьях, име-
ет определенное направ-
ление отдыха. Отель может 
быть гольф-, дайвинг- или 
spa-курортом. Кроме того, в 
большинстве гостиниц есть 
аквапарки и развлекательные 
центры для детей. 



13Подробную и оперативную информацию о программах и ценах смотрите на сайте www.nevatravel.ru

М е к с и к а
М

ексика
экскурсии

Экскурсионная программаЭкскурсионная программа
Чичен Итца – 
новые чудеса мира 
Со всех курортов

Экскурсия начинается со знакомства 
с городом Вальядолид. Затем запланиро-
вано посещение древнего города майя 
и тольтеков Чичен Итца, расположенного в 
205 км от Канкуна. Чичен Итца – настоящее 
чудо света, являющееся самым важным и 
удивительным центром для знакомства с 
секретами древнего мира майя. 

На вершине пирамиды находится «свя-
тая святых» храм Кукулкана – бога солнца, 
украшенная фигурами ягуаров, послан-
ников бога Чак Моол. 

Ещё одним объектом, достойным вни-
мания, является священное карстовое 
озеро-колодец, в котором было найдено 
множество сокровищ: золотые кольца, 
браслеты и другие украшения, а также 
кости молодых женщин, которых по всей 
вероятности жертвовали богу дождя Чаак.

С собой необходимо иметь купальник  
и полотенце.

Тулум и экологический парк 
Танка 
Со всех курортов

Тулум – один из последних городов, по-
строенных майя, красивейшая сокровищ-
ница наследия древней культуры.

Тулум – единственный город империи 
майя на всем побережье, окруженный с 
трех сторон каменными стенами. 

Секреты Тулума спрятаны в барелье-
фах и в настенных росписях более чем 
60 зданий этого комплекса. 

Неподалеку находятся руины храма 
Спускающегося бога, храма бога ветров 
и храма Фресок. 

Вторая половина экскурсии посвящена 
посещению парка Танка. Здесь вы узна-
ете много нового о повседневной жизни 
деревни майя и получите несказанное 
удовольствие от эко-приключений: про-
гулок по настоящим джунглям, полета 
на «тарзанке», катания на каноэ по цепи 
карстовых озер-колодцев и купания в про-
зрачных водах одного из них.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Коба и поселок майя 
Со всех курортов

Коба – археологический центр, загадоч-
ный древний город на полуострове Юка-
тан, утопающий в джунглях и хранящий 
тайны древних храмов майя, название его 
переводится как «взволнованные воды».

До конца XIX века Коба был полностью 
скрыт под землей, в настоящее время на 
поверхности находится лишь малая часть 
построек. Среди них самая большая 
пирамида в районе и вторая по высоте 
пирамида майя (42 м, 120 ступенек), 20 хо-
рошо сохранившихся стел и 40 каменных 
дорог, назначение которых до конца не 
установлено. Одна из этих дорог достигает 
в длину 100 км. 

Далее – посещение поселения майя. В 
рамках программы вы сможете познать 
их жизнь и в полной мере оценить госте-
приимство местных жителей и погостить в 
деревенском семейном доме. 

Здесь вам будет предложен обед из 
блюд национальной кухни в общине майя.

Парк Шкарет 
Со всех курортов

Шкарет – самый известный экологиче-
ский и археологический парк Ривьеры 
Майя. Райский уголок, который в течение 
десяти веков был одним из важнейших 
ритуальных центров и портовых поселений 
майя. Расположен в 72 км южнее Канкуна.

Здесь вы можете поплавать по под-
земной реке, посетить музей-аквариум, 
черепаховую ферму, заповедник диких 
птиц, пещеры с летучими мышами, 
ферму орхидей, парк бабочек, а также 
осмотреть археологические достопри-
мечательности и модели самых известных 
археологических зон Мексики. 

За дополнительную плату возможно 
купание с дельфинами, прогулка на 
лошадях, плавание с трубкой и маской. 
Небольшие лагуны и мини-пляжи подарят 
шанс уединиться и насладиться природой 
этого места. 

Вечером вас ждет ночное представ-
ление – шоу Шкарета, сочетающее дух 
исторических легенд и колорит мексикан-
ского фольклора. Национальная музыка 
и характерные танцы из всех регионов 
этой удивительной страны порадуют го-
стей шоу.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Jungle Tour – карибские 
джунгли на скоростной лодке 
Со всех курортов

Экскурсия рассчитана на тех, кто хочет 
испытать себя в роли настоящего Джейм-
са Бонда, летящего сквозь морские волны 
на белой скоростной лодке.

Будьте уверены, вас ждет самое фанта-
стическое и незабываемое путешествие 
на воде, о котором вы когда-либо мечтали! 

Вы будете управлять скоростной лодкой, 
прокладывая себе путь через мангровые 
заросли в Карибское море. Одновремен-
но вы будете любоваться дикой природой 
и редкими видами птиц. А у кораллового 
рифа запланировано купание.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Вечерний круиз с пиратами 
«Капитан Крюк»  
Со всех курортов

Только самые отважные путешественни-
ки готовы отправиться на поиск спрятанных 
сокровищ вместе с карибскими пирата-
ми на борту настоящих испанских галео-
нов VIII века «El Galleon» и «Bucanero». Суда 
были построены в Испании в 1985 году и 
имеют длину почти 30 метров. Их отличает 
романтическая пиратская атмосфера и 
роскошная утонченность XX века. 

На корабле гостей развлекают «пираты», 
которые сделают все, чтобы вам было ин-
тересно и весело. Костюмированное шоу, 
ужин с лобстером, игры, танцы и открытый 
бар в вашем распоряжении.

Эк-Балам и Рио-Лагартос 
Со всех курортов

Эк-Балам в переводе с языка майя озна-
чает «черный ягуар». В древние времена 
Эк-Балам являлся одним из важнейших 
культурных и религиозных центров майя. 
Здесь сохранились оригинальные гипсо-
вые скульптуры, барельефы и мистиче-
ские сооружения. 

Вы увидите поле для древней игры в мяч, 
обсерваторию и царский тэмаскаль. Ещё 
один сюрприз – загадочные пирамиды-
близнецы, которые вероятно служили для 
определения продолжительности дня и 
ночи. Считается, что календарь майя был 
самым точным из всех древних кален-
дарей.

Следующая остановка – Рио-Лагартос 
(Крокодиловая река), находится на по-
бережье Мексиканского залива. Это 
маленькая рыбацкая деревня, откуда на 
моторной лодке сквозь мангровые за-
росли вы попадете в царство розового 
фламинго. 

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.
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Сиан-Каан 
Со всех курортов

На языке индейцев майя Sian Ka’an озна-
чает «там, где начинается небо». Имеет 
статусы национального парка и объекта 
Всемирного наследия ЮНЕСКО. Заповед-
ник расположен на восточном побере-
жье полуострова и занимает почти треть 
карибского побережья Мексики. Общая 
площадь природного комплекса состав-
ляет 5280 кв. км полувечнозеленых лесов, 
пальмовых саванн, мангровых болот и 
зарослей кустарников на песчаных дюнах.

Флора заповедника насчитывает 1200 
видов растений: морской виноград, кер-
мек и т.д. Фауна не менее разнообразна 
и интересна.

Как и на всей территории Юкатана, 
здесь много карстовых пещер и колод-
цев, а вдоль берегов тянется коралловый 
барьерный риф – второй по величине в 
мире после австралийского. 

Кроме природных красот, туристов 
привлекают археологические раскопки 
на месте древних городов майя, где были 
найдены артефакты возрастом до 2000 
лет. В самой северной части Сиан-Каана 
по лагунам и каналам в древности, веро-
ятно, проходил торговый путь из Тулума в 
Муйиль.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Круиз на катамаране Dancer
на Остров Женщин
Со всех курортов

На комфортабельном 200-местном 
трёхэтажном катамаране вы совершите 
круиз по Карибскому морю на остров Жен-
щин (Isla Mujeres). Свое название остров 
получил из-за многочисленных глиняных 
женских фигур, которые были обнару-
жены здесь испанцами. Остров славится 
красивейшими лагунами, прекрасными 
пляжами и прозрачной водой. 

По дороге будет остановка для осмо-
тра руин Эль Меко и плавания с маской и 
ластами среди экзотических коралловых 
рифов. 

После обеда на борту, вы отправитесь 
в центр островного городка, где воочию 
увидите как живет мексиканская деревня, 
и сможете расслабиться на Северном 
пляже – Playa Norte. Будет предоставлено 
свободное время, чтобы позагорать и 
искупаться в море, или приобрести за-
нимательные сувениры.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Купание с дельфинами
Со всех курортов

Получить незабываемые впечатления 
от наблюдения и контакта с дельфи-
нами – возможно! Вы будете свободно 
плавать вместе с радостно играющими 
дельфинами, почувствуете их теплоту 
и дружелюбие. А также, если захотите, 
дополнительно сможете погладить любо-
пытных морских львов, которые наверняка 
попробуют подарить вам свой мокрый 
усатый поцелуй. 

Дельфины вас ждут в Канкуе, на острове 
Женщин, в Пуерто Авентурас, на острове 
Козумель.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Китовые акулы: нежные 
гиганты 
Со всех курортов

Китовая акула – самая крупная рыба 
в мире и, вместе с тем, одна из самых 
загадочных и малоизученных. Ее длина 
может достигать 15 метров, а вес – 12 тонн! 
Несмотря на огромные размеры, китовые 
акулы для человека абсолютно безопасны, 
не агрессивны, двигаются очень медленно 
и питаются исключительно планктоном и 
прочими мелкими организмами. 

Большую часть года эти акулы проводят 
в открытом океане, лишь на короткий пе-
риод времени появляются у тропических 
берегов и коралловых рифов. У берегов 
Мексики, особенно около острова Холь-
бош, зарегистрировано самое большое 
в мире скопление китовых акул. Остров от-
лично подходит для наблюдения и плавания 
с этими изумительными и нежными гиган-
тами в их естественной среде обитания.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Романтичный ужин 
в Лагуне Любви  
Со всех курортов

Садитесь на борт 20-метрового галеона 
«Columbus» и отправляйтесь в лагуну Любви 
(Laguna del Amor, Lovers´ Lagoon). Глубо-
ко в сердце лагуны вы отведаете ужин из 
лобстера или стейка, приготовленный на 
ваш вкус. Отдохнете на удобной палубе 
и посмотрите на самый восхитительный 
в мире закат солнца. Здесь вы сможете 
танцевать всю ночь напролет на открытой 
палубе, чувствуя дуновение океанского 
бриза и слушая загадочные звуки джун-
глей.

Темаскаль – бани 
по традиции майя 
Со всех курортов

Темаскаль – это традиционная баня ац-
теков и древних майя, своеобразный ин-
дейский ритуал духовного и физического 
очищения. 

Раскаленные вулканические камни яв-
ляются источником благотворного жара, 
способствующего улучшению кровообра-
щения, приведению в тонус мышечной и 
иммунной систем человека. Сильнейший 
ароматический эффект от специально 
подобранного букета трав ускоряет про-
цесс вывода токсинов из организма, рас-
слабляет и успокаивает. Через вдыхание 
этого пара и жара, настоянного на травах, 
приходит не только здоровье, но и спо-
койствие, эмоциональное и ментальное 
равновесие. 

Далее следует ночное купание в хру-
стально чистых водах «сеноте» – в кар-
стовом колодце. И потом, после легкого 
ужина, возвращение домой.

С собой необходимо иметь купальник 
и полотенце.

Коко Бонго – Лас Вегас Шоу
Со всех курортов

Этот ночной клуб имеет репутацию 
самого горячего центра развлечений в 
Канкуне, а также в Плая дель Кармен. 

На протяжении всей ночи идет красоч-
ное шоу в стиле Лас Вегаса. Здесь вас 
приветствуют Элвис Пресли, Майкл Джек-
сон, Фредди Меркури, Робин Вильямс, 
Фрэнк Синатра и другие звёзды. А свои лю-
бимые кадры из фильмов вместе с вами 
вспоминают голливудские знаменитости. 

Летающие акробаты, конфетти, сер-
пантин и шарики… Танцуют все: и про-
фессионалы, и присутствующие. Танцуют 
везде, даже на стойке бара и на сцене в 
перерыве между номерами. 

Мы также рады предложить 
вам следующие экскурсии:
• Глубоководная рыбалка 
• Аренда яхт и «Де-Люкс» прогулки
• Панорамный полёт на вертолёте
• Прогулки на лошадях в Канкуне 

и Ривьера Майя



15Подробную и оперативную информацию о программах и ценах смотрите на сайте www.nevatravel.ru

Курорты

М
ексика

курорты
М е к с и к а

Канкун расположен в штате Кинтана 
Роо, на полуострове Юкатан. Его освое-
ние как курорта началось относительно 
недавно, в 1970-х годах, когда здесь по-
явились первые гостиницы,  жилой район 
и аэропорт. 

Сегодня белые городские пляжи и раз-
витая современная космополитичная 
туристическая инфраструктура способ-
ствуют тому, что Канкун становится одним 
из самых популярных туристических на-
правлений в Мексике. На данный момент 
Канкун ежегодно посещают более трех 
миллионов человек. 

Территория города делится на три ос-
новные части.

Гостиничная зона – красочный бульвар 
длиной в 25 км, вдоль которого гордо воз-
вышаются сотни четырех- и пятизвёздочных 
отелей с первоклассными номерами, 
множеством ресторанов, коммерческих 
центров и магазинов.

Экологический заповедник, который 
бережно хранит уникальную красоту 
этой области, представляет на суд зри-
теля запоминающиеся пейзажи, лагуны и 
мангровые заросли.

Жилой район, где проживает около 70% 
населения.

канкун

Курорт по большей части ориентирован 
на молодёжный и активный отдых. Практи-
чески все многодневные экскурсионные 
туры начинаются именно здесь.

Кроме манящих лазурных волн, омы-
вающих белоснежный пляж, Канкун 
предлагает широкий спектр других раз-
влечений и достопримечательностей. 
Одно из любимых мест отдыха – это 
лагуна Ничупт, отделяющая город от его 
гостиничной зоны.

Здесь можно совершать увлекательные 
прогулки на скоростной лодке и любо-
ваться закатом солнца на прогулочной 
яхте, а можно посещать многочисленные 
открытые террасы баров и ресторанов, 
расположенных прямо на берегу. 

Для любителей археологии и истории – 
руины майя Эль Рей в северной части 
туристической зоны.

Для спортивного отдыха – гольф-поля, 
прокат велосипедов, самые разные во-
дные виды спорта, возможности для тен-
ниса и пляжного волейбола.

Ну, и как не сказать про ночную жизнь 
курорта: рестораны, бары, дискотеки, 
ночные клубы, казино и «after-party» от-
крыты и ждут своих посетителей до самого 
рассвета.
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На восточной стороне штата Кинтана 
Роо находится Ривьера Майя – курорт, 
который простирается примерно на 
100 км вдоль побережья Карибского моря. 
Здесь вы найдёте одни из самых красивых 
пляжей мира – Пуерто Морелос, Плая Ма-
рома, Плаякар, Пуерто Авентурас, Шпуха, 
Акумаль и Тулум. 

Кроме того, регион знаменит совре-
менными архитектурными комплекса-
ми, великолепными пристанями для яхт, 
спортивными сооружениями, дельфина-

 Плайя дель Кармен – относительно 
молодой туристический курорт Мексики, 
который очень быстро стал популярным и 
востребованным местом отдыха. Город 
позволяет почувствовать атмосферу мек-
сиканской провинции и ощутить характер-
ные ритмы Карибского бассейна. 

Он до сих пор сохраняет колорит ма-
ленькой рыбацкой деревушки, коей являл-
ся более 20 лет тому назад. Эклектичная 
и обаятельная, Плайя дель Кармен – это 
исходный пункт для изучения археологи-
ческих сокровищ страны – Чичен-Итца, 
Тулум, Коба и Шель Ха. В этом суть при-
влекательности «Ворот в мир майя».  

Здесь вы будете наслаждаться солнцем 

ривьера майя

Плайя дель Кармен

риями, ресторанами и экологическими 
парками. В том числе здесь находится 
основной и самый главный экологический 
заповедник страны – Сиан Каан, знамени-
тый своей необычайно богатой флорой и 
фауной и наличием уникальных эндеми-
ческих пород.

Особой популярностью на курорте 
пользуются места многочисленных архе-
ологических раскопок. Все письменные 
свидетельства о народе майя были унич-
тожены в процессе христианизации в 

XVI веке, но с помощью пирамид, полей 
для сакральной игры в мяч, скульптур, 
площадей и храмов были частично рас-
шифрованы некоторые из тайн одной их 
древнейших культур в Америке.

Поклонникам активного отдыха Ривьера 
Майя предлагает на выбор различные 
водные виды спорта, турниры по теннису 
и гольфу, экскурсии в джунгли пешком, 
на квадроциклах или верхом, дайвинг и 
сноркелинг, а также морские прогулки 
на яхтах и катамаранах. 

и пляжем, сочетая такой отдых с активными 
развлечениями, среди которых плавание 
с дельфинами, сноркелинг в пещерах, 
катание на катамаранах, виндсерфинг, 
рыбалка или дайвинг среди коралловых 
рифов и многое другое.

Рядом с этим очаровательным уголком 
Ривьеры Майя развивается отельная зона 
Playacar, где международные гостинич-
ные сети предлагают большие удобные 
и современные курортные комплексы, 
работающие по системе «все включено».

Ночная жизнь в Плайя дель Кармен – это 
дискотеки прямо на пляже, лаунж-бары, 
ночные шоу-программы, клубы на терра-
сах Пятой Авеню...


